
1. Учебный план программы повышения квалификации «Фасциальные, краниальные
техники. Техники суставной мобилизации»

№
п/п

Наименование  учебных
дисциплин

Всего
часов

Из них Формы
контролятеоретические практические

1 Анатомо-физиологические и 
биомеханические основы 
медицинского массажа, 
миофасциальных и 
артикуляционных 
мобилизационных, краниальных и 
фасциальных техник

118 86 32 зачет

2. Миофасциальные и 
артикуляционные 
мобилизационные техники

216 136 80 зачет

3. Краниальные техники 90 58 32 зачет
Итоговая аттестация 8 8 - экзамен

Всего 432 288 144
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